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	SAÔNE COUNTRY

Association de danse Country

333 rue de la Mairie
01480 JASSANS RIOTTIER
Site : http://www.saonecountry.com

Tel : 04 74 67 32 08    ou   04 74 00 85 97

Courriel : saonecountry01@gmail.com




ONE MARGARITA
Chorégraphe : Helene Lavoie (CAN) - Mars 2020
Traduction : Saône Country
Danse en ligne : 32 temps, 2 murs, novice
♫  : 
One Margarita / Luke Bryan
Intro de 16 comptes

([1-8) MAMBO ½ TURN, MAMBO ½ TURN, SIDE MAMBO, WEAVE

1&2     Avancer PD, revenir appui PG, ½ tour à D et avancer PD (6h) 
3&4     Avancer PG, revenir appui PD, ½ tour à G et avancer PD (12h) 
5&6     PD à D, revenir sur PG, PD croise devant PG 
&7&8  PG à G, PD croise derrière PG, PG à G, PD croise devant PG avec un flick PG derrière PD

(9-16) BACK LOCK STEP, SHUFFLE ½ TURN, HEELS FAN*, RECOVER, COASTER STEP
1&2    PG derrière PD, PD croise devant PG, reculer PG 
3&4    ½ tour à D et avancer PD, PG rejoint PD, avancer PD (6h) 
5&6    Avancer PG, en appui sur les plantes tourner les talons de l’extérieur vers l’intérieur, les

           ramener au centre
7&8    Reculer PG, PD à côté PG, avancer PG
(17-24) POINT, HIP BUMP, STEP, POINT, HIP BUMP, STEP, STEP, PIVOT ½ TURN, STEP, 

            STEP, STEP, ½ TURN,
1&2    Pointe D à D, bump hanche D à D, avancer PD 
3&4    Pointe G à G, hanche G à G, avancer PG 
Restart ici au 7ème mur à 6h
5&6    Avancer PD, ½ tour à G et appui PG, avancer PD (12h) 
&7-8   Avancer PG, avancer PD, ½ tour à D sur PD et PG derrière (6h)
Restart ici au 3ème (à 6h) et 4ème mur (à 12h)

(25-32) SIDE SHUFFLE, SIDE SHUFFLE, (PIVOT ½ TOUR) X2, STEP, STEP, STEP
1&2     PD à D, PG rejoint PD, PD à D 
3&4      PG à G, PD rejoint PG, PG à G
5&6&   Avancer PD, ½ tour à G et avancer PG, avancer PD, ½ tour à G et avancer PG
7-8       Avancer P puis PG
Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺
Restart à la 3ème  et à la 4ème  reprise après 24 comptes.

Restart à la 7e reprise après 20 comptes.

*Ici, le terme « Heels Fan » doit être utilisé de façon opposée à l’utilisation habituelle. Au lieu de pivoter les talons vers l’extérieur, on doit les pivoter vers l’intérieur (il n’existe pas de terme)


